REGULAMIN
TORUNSKIEGO KLUBU GIMNASTYCZNEGO ,,OLIMPIJCZYK”

I. UZYTE W NINIEJSZYM REGULAMINIE OKRESLENIA POSIADAJA NASTEPUJACE ZNACZENIE:

- TKG ,,Olimpijczyk” - Torunski Klub Gimnastyczny ,,Olimpijczyk” z siedzibg w Toruniu
ul.Stowackiego 114

- Zarzad - Zarzad Torunskiego Klubu Gimnastycznego ,,Olimpijczyk”

- Skladka czlonkowska - miesigczna sktadka wszystkich cztonkow TKG ,,Olimpijczyk”

- Czlonek Zawodnik - cztonek TKG ,,Olimpijczyk” reprezentujacy klub i uczestniczacy

w zajeciach sportowych organizowanych przez TKG ,,Olimpijczyk”
oraz w zawodach, zwany dalej Zawodnikiem

- Czlonek Uczestnik - cztonek TKG ,,Olimpijczyk” uczestniczacy w zajeciach z nauki
podstawowych elementéw gimnastycznych na planszy oraz trampolinie
organizowanych przez TKG ,,Olimpijczyk”, zwany dalej Uczestnikiem

Il. ZASADY FINANSOWANIA

1. TKG ,,Olimpijczyk” finansowany jest przez:
- rodzicow, ktorych dzieci s zawodnikami - uczestnikami klubu ( sktadka cztonkowska)
- jednostki terytorialne ( dotacje) — Urzad Miejski, Urzad Marszatkowski
- darowizny rzeczowe lub wplaty finansowe przez sponsorow
- dochody z ofiarno$ci publicznej
2. Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej ustala Zarzad TKG ,,Olimpijczyk” podejmujgc Uchwale okreslajacg wysokosé
sktadki
3. Szczegodlowe zasady optacania sktadek cztonkowskich TKG ,,Olimpijczyk” stanowi zatgcznik nr.1 do niniejszego
Regulaminu

III. WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAJECIACH NAUKI PODSTAWOWYCH ELEMENTOW
GIMNASTYCZNYCH NA PLANSZY ORAZ TRAMPOLINIE

- W zajeciach nauki podstawowych elementow gimnastycznych na planszy oraz trampolinie moga brac¢
udziat uczestnicy, ktorzy zadeklarowali ch¢é uczestnictwa w zajeciach, wyrazajac zgodg¢ przystapienia
do TKG ,,Olimpijczyk”

- Regularne optacanie sktadek cztonkowskich

- Brak przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zaj¢ciach potwierdzone pisemnym o$wiadczeniem
rodzica / opiekuna prawnego

V. WARUNKI UCZESTNICWA W ZAJECIACH I ZAWODACH SPORTOWYCH

- W zajeciach sportowych mogg bra¢ udziat Zawodnicy, ktorzy zadeklarowali che¢ uczestnictwa w zajgciach
podpisujac deklaracje przystapienia do TKG ,,Olimpijczyk”

- Regularne optacanie sktadek cztonkowskich

- Ponoszenie kosztow zwigzanych z wyrobieniem i aktualizacja licencji Polskiego Zwigzku Gimnastycznego

- Ponoszenie kosztow zwiazanych z ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych wypadkow

- Brak przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zajg¢ciach potwierdzone badaniami lekarskimi
od lekarza sportowego

- Zawodnik uczestniczacy w zajeciach treningowych oraz zgtoszony do zawodoéw ma obowigzek posiadania
aktualnych badan lekarskich

- Decyzje o zgloszeniu zawodnika do udzialu w zawodach podejmuje Trener Zawodnika na podstawie
osigganych rezultatow i zaangazowania w zaj¢ciach treningowych

- Zawodnik ma obowiazek startu w zawodach do ktorych zostat zgtoszony

- Zawodnik reprezentujacy Klub zobowigzany jest do wystepowania w stroju klubowym

- Zawodnicy i ich opiekunowie majg obowigzek zapoznac si¢ z preliminarzem zawodow na dany sezon,
a nast¢pnie dostosowac si¢ do terminéw zawodow

- Wyjazd na zawody odbywa si¢ razem z grupg pod opieka trenera. Odstepstwa od tej zasady muszg by¢
zaakceptowane i uzgodnione z trenerem



V. WARUNKI UCZESTNICWA W OBOZACH SPORTOWYCH | REKREACYJNYCH

- W okresie wakacji i ferii zimowych Klub organizuje ( w miar¢ mozliwo$ci ) obozy sportowe, rekreacyjne
lub sportowo-rekreacyjne

- Ze wzgledu na charakter treningowy w obozach sportowych uczestnicza wytacznie Zawodnicy

- W obozach rekreacyjnych moga uczestniczy¢ Zawodnicy jak i Uczestnicy

- O terminie 1 miejscu organizacji obozow decyduje Zarzad Klubu na wniosek treneréw

- Uczestnictwo Zawodnikéw w obozach sportowych jest obowigzkowe za wzgledow szkoleniowych

- W szczegblnych przypadkach Zarzad Klubu moze zwolni¢ Zawodnika z obowigzku uczestnictwa w obozie
sportowym

- Koszty uczestnictwa Zawodnikow i Uczestnikow pokrywaja opiekunowie

- Koszty pobytu i wynagrodzenia opiekundw i treneréw podczas obozu pokrywa Klub

VI. FINANSOWANIE WYJAZDOW NA ZAWODY, OBOZY SPORTOWE | ZGUPOWANIA
( dotyczy wylacznie zawodnikow)

- Koszty zwigzane z oplata startows, przejazdem, wyzywieniem, zakwaterowaniem na zawodach ponosza rodzice
zawodnikoéw lub Klub w miar¢ posiadanych srodkow finansowych

- Koszty przejazdu i zakwaterowania treneréw ponosi Klub

- W przypadku zawodow rangi Mlodziezowych Mistrzostw Polski, Mistrzostw Polski Junioréw, Mistrzostw Polski
Juniora Mlodszego , oraz eliminacji do OOM w miare¢ posiadanych srodkéw Klub pokrywa koszty zwigzane
z przygotowaniami i startem w zawodach zawodnikom, ktorzy uzyskujg wynik umozliwiajagcy zakwalifikowanie
si¢ do finatbw w imprezach wczesniej wymienionych

- Zawodnicy nie spetniajacy powyzszego kryterium pokrywajg koszty przygotowan i startu we wlasnym zakresie

VIl. OBOWIAZKI TORUNSKIEGO KLUBU GIMNASTYCZNEGO ,, OLIMPIICZYK”

- KlIub sportowy ma obowigzek umozliwi¢ odpowiednig ilos¢ godzin treningowych na sali gimnastycznej
- Opieke trenerska lub instruktorska zgodnie z obowigzujacymi przepisami na sali gimnastycznej
oraz na zawodach i zgrupowaniach sportowych

VIII. PRAWA T OBOWIAZKI CZLONKA TKG ,,OLIMPIJCZYK?”
UCZESTNIK, ZAWODNIK ZAJEC MA PRAWO DO:

- Uczestnictwa w zajeciach i realizacji programu szkoleniowego

- Korzystania z opieki trenerskiej badz instruktorskiej

- Korzystania z obiektu i sprzetu sportowego

- Udziatu w bezposrednim przygotowaniu sportowym do zawoddéw ogolnopolskich (dot. Wytacznie Zawodnikow)

- Dofinansowania optat klubowych, uczestnictwa w zawodach sportowych oraz obozach treningowych.
Wysokos¢ dofinansowania zalezna jest od wynikéw sportowych Zawodnika oraz kondycji finansowej Klubu

- Rezygnacji z uczestnictwa w zajgciach, co jest rownoznaczne z rezygnacja bycia cztonkiem Klubu

UCZESTNIK, ZAWODNIK ZAJEC MA OBOWIAZEK :

- Przestrzega¢ obowigzujacego Statutu Klubu i Regulaminu TKG ,,Olimpijczyk”

- Przestrzega¢ regulaminu korzystania z sali, zasad bezpieczenstwa oraz zachowania si¢ na sali gimnastycznej

- Systematycznie uczestniczy¢ w zajeciach treningowych wg. ustalonego planu. W przypadku niesystematycznego
uczestnictwa w zajeciach Zawodnik moze zosta¢ niezwlocznie przesuniety do innej grupy treningowe;.

- Stawiac¢ si¢ na zajecia punktualnie i regularnie na swojg grupe treningowa

- Posiada¢ ze sobg strdj gimnastyczny , skarpetki , baletki, klapki

- Kazdy Zawodnik zobowigzany jest do wykonania specjalistycznych badan lekarskich w Poradni
Sportowo-Lekarskiej

- Kazdy Uczestnik ma obowigzek przedstawic¢ zaswiadczenie od rodzica / opiekuna prawnego dotyczace braku
przeciwskazan zdrowotnych

- Terminowego poddawania si¢ badaniom lekarskim i przestrzegania zalecen lekarza sportowego, zglaszanie
wszelkich dolegliwosci, kontuzji trenerowi niezwlocznie w przypadku ich wystapienia ( dot. wylacznie
Zawodnikow)

- Systematycznie i terminowo optaca¢ sktadki cztonkowskie ( miesigczne)

- Bra¢ udzial w zawodach oraz obozach treningowych organizowanych przez Klub (dot. wylgcznie Zawodnikow)

- Godnie reprezentowac¢ barwy klubu , zachowa¢ postawe sportowca, poszanowac zasady uczciwej walki,
szacunku dla przeciwnika



IX. ZMIANA BARW KLUBOWYCH
- W przypadku zmiany barw klubowych obowigzujg przepisy Polskiego Zwigzku Gimnastycznego
X. USTANIE CZLONKOSTWA

- Kazda ze stron moze wypowiedzie¢ cztonkostwo w Klubie w kazdej chwili, z zachowaniem 30- dniowego okresu
wypowiedzenia

- Klub ma prawo do wypowiedzenia cztonkowi Zawodnikowi/ cztonkowi Uczestnikowi cztonkostwa w klubie
ze skutkiem natychmiastowym, w przypadku razgcego naruszenia przez uczestnika zajg¢ niniejszego
Regulaminu, Statutu Klubu lub norm wspotzycia spotecznego

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

- Uczestnik zaj¢¢ wyraza zgode na przetwarzanie i przechowywanie danych osobowych w dowolnej formie
w zakresie niezbednym do prawidlowego funkcjonowania Klubu

- Wszelkie propozycje zmiany regulaminu bedg ustalane podczas zebrania Zarzgdu i zostang poddane
do zaopiniowania Walnemu Zgromadzeniu Cztonkéw TKG ,,Olimpijczyk”

- Informacja o zmianie Regulaminu zostanie podana do wiadomosci poprzez umieszczenie na tablicy
informacyjnej oraz przez umieszczenie w sposéb czytelny na stronie internetowej Klubu

- Rodzice majg prawo wystapic¢ do Zarzadu z prosbg o wyjasnienie kwestii spornych badz niejasnych

- Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do zarzadu Klubu

-Rzeczy nie ujete w Regulaminie pozostaja w kwestii decyzyjnej Zarzadu Klubu

ZARZAD TKG,OLIMPIUCZYK”



